
 
 
 
 
 
Energie für Körper, Geist und Seele 
Die kraftvolle Selbsterfahrung 
 
 
Seit Jahrhunderten gibt es weltweit Zeremonien und Rituale, die sich mit 
dem Element Feuer intensivst befassen. Der Ursprung war vermutlich der 
Wunsch nach Aussöhnung und Verbindung mit dieser Naturgewalt. Quer 
durch alle Kulturen ist der Feuerlauf stets der krönende Höhepunkt. 
So unterschiedlich wie die Motive (spirituelle, religiöse, reinigende oder macht-
demonstrierende) haben sich auch die verschiedensten Techniken entwickelt. 
 

So können z.B. das Bewusstsein und die Wahrnehmung von Grenzen mit 
der Einnahme von drogenähnlichen Substanzen überlistet werden. 
Hypnosetechniken und autosuggestive Techniken erreichen Ähnliches. 
Modernere „Push-up-techniken“ arbeiten mit Gruppenzwang und Hysterie. 
 

Ich praktiziere ausschließlich die Meditative-Methode 
 
Mein Feuerlauf ist kein „Kick-Event“. Ich lege Wert darauf, dass die 
Verbindung mit dem Element Feuer eine nachhaltige Energiequelle für 
jede/n FeuerläuferIn wird. Dies gelingt nur mittels intensiver Vorbereitung. 
Deshalb dauert das Feuerlauf-Seminar auch von Freitag frühabends bis 
Sonntag nachmittags. Die gezielte Vorbereitung ist behutsam und achtsam. 
Eine tiefgehende Selbsterfahrung in der Sie die Kraft aus sich schöpfen um 
das Unbegreifliche zu Erleben. Selbstbewusst und frei entscheiden Sie sich, 
ob Sie über die glühenden Kohlen schreiten wollen oder ob die Zeit dafür 
noch nicht reif ist. In jedem Fall haben sie durch dieses Seminar ihre 
Persönlichkeit gestärkt und mehr über sich selbst erfahren. Beim Feuerlauf 
für Paare haben Sie darüber hinaus noch Ihre Partnerschaft gestärkt und 
Ihre Liebe neu entfacht oder bekundet. 
 
Möglichkeiten um die FASZINATION FEUERLAUF zu erleben: 
 
Neujahresfeuerlauf - motiviert und schwungvoll ins neue Jahr  
Frühlingserwachen – Lebenslust und Kraft aus der Natur 
Feuerlauf der Elemente – Die Kraft der Elemente zur Sonnenwende 
Persönlicher Erntedank – Loslassen und innere Freiheit 
      sowie 

Feuerlauf für PAARE – Energie für die Paarbeziehung   /   jeweils im Mai und September 
 
Infos unter:   066  77 88 100   oder per mail:  Ernst.Busch@lebe-dein-leben.at 
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